3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

j P 5 A
Benjamin Pokorny
SVS Griesheim
Jahrgang 2005
belegte Uber
200m Rucken mannlich
( Offene Wertung )
in der Zeit von
02:58,19 Minuten
den 24. Platz
Claudia Lachmann el Lutz Freudel

Sportliche Leitung den 29.02.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde
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Benjamin Pokorny

SVS Griesheim
Jahrgang 2005

belegte Uber

200m Ricken méannlich
( Jahrgang 2005 )

in der Zeit von

02:58,19 Minuten
den 9. Platz

Claudia Lachmann Barmstait Lutz Freudel

Sportliche Leitung den 29.02.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

~ P 5 A
Benjamin Pokorny
SVS Griesheim
Jahrgang 2005
belegte Uber
100m Freistil mannlich
( Offene Wertung )
in der Zeit von
01:09,63 Minuten
den 66. Platz
Claudia Lachmann el Lutz Freudel

Sportliche Leitung den 29.02.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

~ P 5 A
Benjamin Pokorny
SVS Griesheim
Jahrgang 2005
belegte Uber
100m Freistil mannlich
( Jahrgang 2005 )
in der Zeit von
01:09,63 Minuten
den 15. Platz
Claudia Lachmann el Lutz Freudel

Sportliche Leitung den 29.02.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

j P 5 A
Benjamin Pokorny
SVS Griesheim
Jahrgang 2005
belegte Uber
100m Rucken méannlich
( Offene Wertung )
in der Zeit von
01:22,25 Minuten
den 25. Platz
Claudia Lachmann Darmstadt, Lutz Freudel

Sportliche Leitung den 01.03.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

; P2
. £ » ‘
R

.“.' LR 'Y»A )

Ce ."A\‘:‘i ¥ : ~,,$;

-

s AR 6 G et o |

Benjamin Pokorny

SVS Griesheim
Jahrgang 2005

belegte Uber

100m Riucken mannlich
( Jahrgang 2005 )

in der Zeit von

01:22,25 Minuten
den 7. Platz

Claudia Lachmann Barmstait Lutz Freudel

Sportliche Leitung den 01.03.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

~ P 5 A
Benjamin Pokorny
SVS Griesheim
Jahrgang 2005
belegte Uber
200m Freistil mannlich
( Offene Wertung )
in der Zeit von
02:37,51 Minuten
den 37. Platz
Claudia Lachmann el Lutz Freudel

Sportliche Leitung den 01.03.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

~ P 5 A
Benjamin Pokorny
SVS Griesheim
Jahrgang 2005
belegte Uber
200m Freistil mannlich
( Jahrgang 2005 )
in der Zeit von
02:37,51 Minuten
den 6. Platz
Claudia Lachmann el Lutz Freudel

Sportliche Leitung den 01.03.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

~ - A
Max Holtkamp
SVS Griesheim
Jahrgang 1995
belegte Uber
100m Freistil mannlich
( Offene Wertung )
in der Zeit von
01:02,16 Minuten
den 40. Platz
Claudia Lachmann Darmstadt, Lutz Freudel

Sportliche Leitung den 29.02.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

~ - A
Max Holtkamp
SVS Griesheim
Jahrgang 1995
belegte Uber
400m Freistil mannlich
( Offene Wertung )
in der Zeit von
05:12,26 Minuten
den 23. Platz
Claudia Lachmann el Lutz Freudel

Sportliche Leitung den 29.02.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

~ P 5 A
Oliver Pokorny
SVS Griesheim
Jahrgang 2004
belegte Uber
100m Freistil mannlich
( Offene Wertung )
in der Zeit von
01:00,69 Minuten
den 35. Platz
Claudia Lachmann el Lutz Freudel

Sportliche Leitung den 29.02.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

~ - A
Oliver Pokorny
SVS Griesheim
Jahrgang 2004
belegte Uber
100m Freistil mannlich
( Jahrgang 2004 )
in der Zeit von
01:00,69 Minuten
den 10. Platz
Claudia Lachmann el Lutz Freudel

Sportliche Leitung den 29.02.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

L A
Oliver Pokorny
SVS Griesheim
Jahrgang 2004
belegte Uber
100m Schmetterling mannlich
( Offene Wertung )
in der Zeit von
01:04,45 Minuten
den 11. Platz
Claudia Lachmann Darmstadt, Lutz Freudkel

Sportliche Leitung den 29.02.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

L A
Oliver Pokorny
SVS Griesheim
Jahrgang 2004
belegte Uber
100m Schmetterling mannlich
( Jahrgang 2004 )
in der Zeit von
01:04,45 Minuten
den 5. Platz
Claudia Lachmann Darmstadt, Lutz Freudel

Sportliche Leitung den 29.02.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

L A
Oliver Pokorny
SVS Griesheim
Jahrgang 2004
belegte Uber
200m Schmetterling méannlich
( Offene Wertung )
in der Zeit von
02:40,97 Minuten
den 5. Platz
Claudia Lachmann Darmstadt, Lutz Freudkel

Sportliche Leitung den 01.03.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

L A
Oliver Pokorny
SVS Griesheim
Jahrgang 2004
belegte Uber
200m Schmetterling méannlich
( Jahrgang 2004 )
in der Zeit von
02:40,97 Minuten
den 3. Platz
Claudia Lachmann Darmstadt, Lutz Freudel

Sportliche Leitung den 01.03.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

~ P 5 A
Oliver Pokorny
SVS Griesheim
Jahrgang 2004
belegte Uber
200m Freistil mannlich
( Offene Wertung )
in der Zeit von
02:15,95 Minuten
den 26. Platz
Claudia Lachmann el Lutz Freudel

Sportliche Leitung den 01.03.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

~ P 5 A
Oliver Pokorny
SVS Griesheim
Jahrgang 2004
belegte Uber
200m Freistil mannlich
( Jahrgang 2004 )
in der Zeit von
02:15,95 Minuten
den 8. Platz
Claudia Lachmann el Lutz Freudel

Sportliche Leitung den 01.03.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

~ P 5 A
s U s v ciice RN ;
Patrizia Gromes
SVS Griesheim
Jahrgang 2000
belegte Uber
200m Rucken weiblich
( Offene Wertung )
in der Zeit von
02:45,97 Minuten
den 12. Platz
Claudia Lachmann Darmstadt, Lutz Freudel

Sportliche Leitung den 29.02.2020 Abteilungsleiter



3. Internationales Darmstadter Frihjahrsschwimmfest
vom 29.02.2020 bis 01.03.2020 in Darmstadt

! Urkunde

L A
Patrizia Gromes
SVS Griesheim
Jahrgang 2000
belegte Uber
100m Schmetterling weiblich
( Offene Wertung )
in der Zeit von
01:13,61 Minuten
den 14. Platz
Claudia Lachmann el Lutz Freudel

Sportliche Leitung den 29.02.2020 Abteilungsleiter



