Hessische Meisterschaften 2025 Meldeergebnis
vom 20.06.2025 bis 22.06.2025 im Nordbad Darmstadt
Veranstalter: Hessischer Schwimm-Verband e.V. / Ausrichter: DSW12 Darmstadt Seite: 1

Wettkampf 16 - 400m Freistil mannlich

Weltrekord: 03:39,96 - Martens, Lukas (Germany) am 12.04.2025 in Stockholm (SWE)

Europarekord: 03:39,96 - Martens, Lukas (Germany) am 12.04.2025 in Stockholm (SWE)

Deutscher Rekord: 03:39,96 - Martens Lukas (SC Magdeburg) am 12.04.2025 in Stockholm (SW)
Bahnrekord Nordbad: 04:03,00 - Keber, Christian (SC Wiesbaden 1911) am 14.05.2022 in Darmstadt

Pflichtzeiten

2015: 07:00,00 2014:06:29,00 2013:05:52,00 2012:05:29,00 2011:05:12,00 2010: 04:53,00 2009: 04:44,00 2008: 04:42,00 2006 bis
2007: 04:35,00 offen: 04:32,00

Der Wettkampf wird in doppelter Bahnbelegung geschwommen. Der schnellere Lauf (Lauf 2, 4, 6 etc.) startet zuerst, der langsamere Lauf (Lauf
1,3, 5 etc.) startet ca. 30 Sekunden danach.

Der letzte Lauf startet in Einzelbahnbelegung.

abgem. Tugrul Yilmaz 2009 Kasseler SV 04:38,27
Lauf 1/13

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1

Bahn 2

Bahn 3 Davio Wittig 2014 TV Wetzlar 1847 06:28,57
Bahn 4 Johannes-Benedikt Wiegering 2014 Wassersportverein 1923 Offenbach 06:26,50
Bahn 5 Vladimir Sushkov 2014 SV Poseidon Limburg 06:27,30
Bahn 6 Lius Wolf 2015 Hofheimer SC 07:00,94
Bahn 7

Bahn 8

Lauf 2/13

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Birk Kilian 2014 SG ACT/Baunatal 06:14,13
Bahn 2 Tom Hock 2014 SV Gelnhausen 1924 06:11,01
Bahn 3 Niclas Liermann 2013 Kasseler SV 05:50,64
Bahn 4 Adrian Mans 2013 WSV GroRkrotzenburg 05:44,86
Bahn 5 Miko Leander Kiesel 2013 SG Frankfurt 05:49,24
Bahn 6 Maik Borgens 2012 SV Poseidon Limburg 05:56,76
Bahn 7 Sebastian Siissner 2014 SG Neptun Lampertheim 06:11,52
Bahn 8 Simon Jeon 2014 DSW 1912 Darmstadt 06:18,96
Lauf 3/13

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Henri Schergaut 2013 TV Wetzlar 1847 05:34,29
Bahn 2 Henrik Glaser 2012 SC Oberursel 1958 05:22,70
Bahn 3 Hannes Groger 2012 SC Wasserfreunde Fulda 05:20,49
Bahn 4 Jonathan Wille 2011 Kasseler SV 05:02,31
Bahn 5 Linus Braun 2011 SC Wasserfreunde Fulda 05:06,44
Bahn 6 Joseph Grieve 2012 SC Wiesbaden 1911 05:22,47
Bahn7 Nick Borgens 2012 SV Poseidon Limburg 05:33,04
Bahn 8 Toni Rafael Heinze 2012 SC Wiesbhaden 1911 05:34,83
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Lauf 4/13
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Niklas Martin Berberich 2015 Hofheimer SC 06:26,11
Bahn 2 Luiz Becker 2015 TSG Darmstadt 06:21,22
Bahn 3 Marwan Mikkawi 2015 Hofheimer SC 06:16,13
Bahn 4 Bendix Bundt 2015 Hofheimer SC 05:51,41
Bahn 5 Vincent Keilmann 2015 DSW 1912 Darmstadt 06:04,36
Bahn 6 Elias Bary 2015 SC Wasserfreunde Fulda 06:19,49
Bahn 7 Toni Leon Behnke 2015 SFD Schwimmsport-Fulda 06:23,82
Bahn 8 Leonas Szerbakowski 2015 SCW Eschborn 06:59,68
Lauf 5/13
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lars Weigel 2014 WSV GroRkrotzenburg 05:59,67
Bahn 2 Noah Hermann 2014 TV Wetzlar 1847 05:55,11
Bahn 3 Oleksandr Kovalenko 2014 Kasseler SV 05:35,99
Bahn 4 Finn Baumann 2014 Hofheimer SC 05:10,96
Bahn 5 Tilman Bundt 2014 Hofheimer SC 05:17,77
Bahn 6 Jan Auhl 2014 SV Gelnhausen 1924 05:43,94
Bahn 7 Yevhenii Dehtiar 2014 SC Wiesbaden 1911 05:56,02
Bahn 8 Milan Gabriel Hoinkis 2014 SG Wetterau 06:09,90
Lauf 6/13
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Joshua Wille 2013 Kasseler SV 05:29,09
Bahn 2 Max Selke 2013 Kasseler SV 05:20,42
Bahn 3 Alexander Shkolnikov 2013 SG Frankfurt 05:12,62
Bahn 4 Leonard Maurer 2013 SG Frankfurt 04:59,67
Bahn 5 Mats Jordi Naumann 2013 Wassersportverein 1923 Offenbach 05:11,02
Bahn 6 Artur Safronov 2013 Frankenberger SV 05:12,78
Bahn 7 Cedric Banek 2013 Hofheimer SC 05:21,13
Bahn 8 Lennart Habersack 2013 SC Wasserfreunde Fulda 05:32,07
Lauf 7/13
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Mazen Ghoneim 2012 DSW 1912 Darmstadt 05:12,67
Bahn 2 Tom Landzettel 2012 DSW 1912 Darmstadt 04:57,72
Bahn 3 Jonas Klingebiel 2012 SV Neptun Rotenburg 04:52,21
Bahn 4 Franz Markutzik 2012 Hofheimer SC 04:23,84
Bahn 5 Adrian Klose 2012 SCW Eschborn 04:43,02
Bahn 6 Lukas Margraf 2012 SG Wetterau 04:54,55
Bahn 7 Tim Auhl 2012 SV Gelnhausen 1924 04:58,06
Bahn 8 Titus Hasenfus 2012 SCW Eschborn 05:19,99
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Lauf 8/13

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Philipp Alexander Geil} 2011 SG Frankfurt 04:51,60
Bahn 2 William Klotz 2011 SC Wiesbaden 1911 04:39,77
Bahn 3 Johann Weil} 2011 SC Wiesbaden 1911 04:34,83
Bahn 4 Simon Theissen 2011 SG Frankfurt 04:31,70
Bahn 5 Linus Bechtel 2011 SG Wetterau 04:32,98
Bahn 6 Frederik Alexander Kaul 2011 SG Frankfurt 04:35,14
Bahn 7 Oskar Reimann 2011 Hofheimer SC 04:42,54
Bahn 8 Junes Emilian Franke 2011 SV Delphin Wiesbaden 04:54,28
Lauf 9/13

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Phil Rademann 2010 TV Wetzlar 1847 04:50,86
Bahn 2 Fabian Holz 2010 SG Frankfurt 04:42,57
Bahn 3 Yahia Ghoneim 2010 DSW 1912 Darmstadt 04:36,52
Bahn 4 Jannes Mika Kamper 2010 SC Wiesbaden 1911 04:24,17
Bahn 5 Arne Gerald Roth 2010 SCW Eschborn 04:35,86
Bahn 6 Florian Funke 2010 SC Wiesbaden 1911 04:37,48
Bahn 7 Tom Scott MiihIbauer 2010 SC Wiesbaden 1911 04:49,68
Bahn 8 Leonard Kunz 2010 SG Soden Kelkheim 04:50,91
Lauf 10/13

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1

Bahn 2 Felix Pawelczyk 2009 Wfr. Fechenheim 04:43,43
Bahn 3 Lasse Majka 2009 Wassersportverein 1923 Offenbach 04:29,57
Bahn 4 Hannes Schultetus 2009 SC Wiesbaden 1911 04:25,27
Bahn 5 Julian Santino Bleek 2009 SC Wiesbaden 1911 04:26,00
Bahn 6 Jannik Liider 2009 Wassersportverein 1923 Offenbach 04:39,50
Bahn 7 Florian Wiese 2009 SG Soden Kelkheim 04:43,73
Bahn 8

Lauf 11/13

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1

Bahn 2 Paul Funke 2008 SC Wiesbaden 1911 04:40,20
Bahn 3 Ole Schmitz 2008 SC Wiesbaden 1911 04:29,77
Bahn 4 Julian Wunschheim 2008 SC Wiesbaden 1911 04:23,45
Bahn 5 Maximilian Ott 2008 SG Frankfurt 04:24,10
Bahn 6 Jaron Grof 2008 SG Frankfurt 04:33,08
Bahn 7 Philipp Wrzesniewski 2008 TV Wetzlar 1847 04:41,48
Bahn 8
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Lauf 12/13
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3 Frederic Bensalah 2007 SC Wiesbaden 1911 04:18,22
Bahn 4 Fritz Foll 2007 TV Wetzlar 1847 04:29,57
Bahn 5 Yannik Wasserzier 2001 SSV Raunheim 04:29,13
Bahn 6 David Vandenhirtz 2005 SG Frankfurt 00:00,00
Bahn 7
Bahn 8
Lauf 13/13
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Jannes Schmidt 2009 SC Wiesbaden 1911 04:15,48
Bahn 2 Josef Strohalm 2009 SG Frankfurt 04:13,86
Bahn 3 Jakob Werner 2006 DSW 1912 Darmstadt 04:08,02
Bahn 4 Adrian Eichler 2003 SC Wiesbaden 1911 03:56,28
Bahn 5 Aaron Wilmes 2002 SG Frankfurt 04:02,84
Bahn 6 Florentin Bensalah 2009 SC Wiesbaden 1911 04:13,63
Bahn 7 Til Vonhausen 2008 SV Delphin Wieshaden 04:14,34
Bahn 8 Moayed Berrima 2007 SG Frankfurt 04:17,51
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